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| casi Le stratepie di Nestlé, Fastweb ¢ Reale Mutua

Ecco le aziende dei maxi-ponti

Venerdi pomeriggio giz al lz-
g0, al mare o sui monti: ogg swe-
cede anche nel monde del lavaro
dipendente. Che sia per necessi-
12 di bilancio o perché L2 legge
stahilisoe che le ferie vanmnao godu-
te o per fede nel work life-balen-
ce, un bel numero di aziende del
settori pil diversi (oltre 13 su
100 seconde un sondageio della
societd di recruiternent online In-
foobs) nei caldi mesi estivi ha
applicata 1a "regole” del venerdi
corta, Meghi scorsi luglio e aga-
st la formula, solo per fare gual-
che nome, ¢ stata adottata dalla
{zrmacentica Chiesi, come da
Grey Malia (gruppo Wop) e Busi-
ness Press, due societd dell'ambi-
to comunicazione. Ma non soao

meno mumerase le "sostenitric”
del pante lungo. A partire da Me-
stlé e Fastweb, dove all'oceasio-
ne &1 programma qualche giorna
di "chivsara extra” (ovviamente
concordato con i sindacati) fino
ad arrivare & Rezle Mutua, che ve-
de di buon oechio il superponte
sapratiutto per chi ha ferie in ar-
retrato da emaltire,

Tendenza positive? Una cosa &

Weekend

L& sociata che purtano
sul svanerdi cortos?
Chiesi, Gray

& Business Press
—

certa: quaelche "stacco” (2 petio
che non pesi sul hilancio familia-
1E) pad far bene gi lavoraton. E
non salo a lora. Secondo uno stu-
dio quadriennale rezlizzato dal
Boston Consulting Group e pub-
blicato dalla "Harvard Business
Review”, una nomalissima sera-
13 completamente off in settima-
na genera benefici efferti sul fron-
te della comunicazione, dell'sffi-
clenza e, persing, dellinnovazie-
ne. Mz anche l'sutorevole "Wall
Street Journal” sostiene [Tmpar-
tanzz della panss per la produtti-
vita. "Per attenere di pit dobbia-
mo smettere di lavarare cosi tan-
0" ha affermato chiaro e tondo
dalle sue colonne, snocciolando
nomi di societs che gia stanno

Paul Bulcke di Nestié

mettenda le mani evanti in gue-
sto sensa. Come la multinezionz-
le defla consulenza Kpmg, che
use wellness scorecand per sco-
reggizre | warksholic dall'evitame
giusti riposi e vacanze; o k2 mani-
{atturiera hollywoodiana Babri-
ck Washroom Equipment, che
"ci aspetta” dallo stadf che lasd
gli ffici primea delle 17.30 per go-
dersi cene tranguille.

Tutte gui? Assolutamente no.
" pure chi assicura che il "ripe-
50" giova all'ecosisberna. “Sceglie-
e di lavarare mena & il pidl im-
portznte tems ambicntale di coi
nessuno mai parls” ha dichizrato
quzlche tempa fa Mr Conrad Sch-
midt, filmakes, sttivista di fama
mondiale e fondatore di un parti-
to che si batte per la cansa delle
32 ore settimansli nells provin-
ciz canadese della Eritish Colam-
hia e ha un nome davvern inequi-
vocabile: “Work less party”.

lolanda Barara




